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Zmény v predcasnych diichodech a co jsou preddichody

Vlada a Parlament CR schvalily novelu zakona, ktera od 1. ijna 2023 piinasi Gpravy v podminkach
pro ziskani naroku na priznani predc¢asného starobniho diichodu. Kterych parametrti se zmény tykaji
a jaké jsou nové podminky pro narok na priznani pred¢asného starobniho dichodu, si popiSeme
v nasledujicim textu a podivame se rovnou na par souvislosti a také na to, jak se liSi predc¢asné du-

chody od tzv. preddichodu.

Aktualni zajem o predcas-
né dichody

Pfed¢asné starobni dlichody jsou
v posledni dobé castym medialnim
tématem. Jen v obdobi od roku
2022 do poloviny zafi letoSniho
roku o predéasny dlchod zaZadalo
167 tisic lidi , tedy zhruba tolik, co
v souctu v predeslych 5 letech. PFici-
nou nardstu byla vyjimeéna situace
na konci roku 2022, zpisobena vli-
vem ekonomickych udalosti. Odchod
do predéasného starobniho dichodu
mohl diky tomu znamenat vyraznou
finan¢ni vyhodu oproti odchodu do
dichodu v roce 2023. Velka cast za-
dosti o predcasny starobni dlchod
sepisovanych v letoSnim roce (zejmé-
na v jeho zacatku) tak byla pouhou
realizaci zaméru pozadat o dlchod
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na zakladé podani tiskopisu ,Uplat-
néni naroku na davku dichodového
pojisténi” v roce predchozim.

0d 1. fijna 2023 navic zacinaji
platit nova, pfisn&jsi pravidla pro
odchod do predcasného starobniho
dichodu. S blizicim se terminem
zprisnéni se opétovné zvysil pocet
novych zadosti o pred¢asny dichod.
Néktefi klienti pfitom opét vyuzili
tiskopis ,Uplatnéni naroku na davku
dichodového pojisténi”, o dlchod
ale teprve zadat budou.

0d 1. Fijna 2023 zacala pla-
tit nova, pfisnéjsi pravidla

pro odchod do predcasného sta-
robniho diichodu.

Zakladni informace

Jak jiz bylo naznacéeno, do starob-
niho dlchodu je mozné odejit jesté
pred dosazenim dichodového véku.
Podminkou pred¢asného starobniho
dichodu je ale dosazeni takového
poctu let dlchodového pojisténi
jako pfi odchodu do fadného starob-
niho didchodu, tj. zpravidla asponi 35
let pojisténi véetné tzv. nahradnich
dob pojisténi nebo aspon 30 let bez
nahradnich dob pojisténi. Po pfizna-
ni pred¢asného starobniho dichodu
nelze jiz pozdé&ji ziskat fadny starob-
ni ddchod.

Jaké jsou podminky?
Pro narok na pfiznani pfedc¢asného

pokracovani na strané 2...
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... pokracovani ze strany 1

starobniho diichodu od data spada-

jiciho do obdobi pfed 1. 10. 2023

plati:

e Pokud je vas dachodovy vék
nizsi nez 63 let, do predcasné-
ho dichodu mlzete odejit nej-
dfive 3 roky prfed dosazenim
dichodového véku.

e Pokud je vas dlichodovy vék 63
let a vyssi, mlzete do predcas-
ného ddchodu odejit nejdrive
v 60 letech.

Nérok na predcasny starobni dlchod

od data spadajiciho do obdobi po

30. 9. 2023 vznika pojisténci, po-

kud mu do dosazeni diichodového

véku ode dne, od néhoz se starob-
ni diichod pfiznava, chybi nejvyse

3 roky.

Kraceni starobniho
dichodu

Vy3e predc¢asného starobniho di-
chodu se sklada stejné jako u fadné-
ho starobniho ddchodu ze zakladni
a procentni vyméry. Zakladni vymé-
ra je v obou pfipadech stejna a ¢ini
10 % primérné mzdy. Procentni
vyméra se stanovuje individualné
a pocita se z vydélkd (vymérova-
cich zaklad) a odpracovanych let,
je vsak kracena za dobu, o kterou se
jde do dlichodu dfive.

PFi rozhodnuti odejit do pfedcas-
ného starobniho dlchodu je proto
tfeba pocitat s tim, Ze bude vy3e di-
chodu nizsi nez pfi pozdéjsim odcho-
du do fadného starobniho dlichodu
a toto kraceni je trvalé. Mira kraceni
pak zalezi na tom, o kolik dni dfive
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pred dosazenim diichodového véku

se do dlichodu odchazi.

V pripadé pfiznani predcasné-
ho dlichodu od data spadajiciho do
obdobi pfed 1. 10. 2023 se vyse
procentni vyméry snizuje za kazdych
i zapoCatych 90 kalendafnich dni
z doby ode dne pfiznani dichodu do
dosazeni dichodového véku:
® 0 360 dni a méné - krati se

0 0,9 % vypoctového zakladu

za kazdych zapocatych 90 ka-

lendarnich dni,

e o0 361 az 720 dni - krati se
0 1,2 % vypoctového zakladu
za kazdych zapocatych 90 ka-
lendarnich dni,

® o0 721 a vice dni - krati se
0 1,5 % vypoctového zakladu
za kazdych zapocatych 90 ka-
lendarnich dni.

V pfipadé pfiznani predcasného di-

chodu od data spadajiciho do obdobi

po 30. 9. 2023 se sazbha procentni
vyméry dichodu snizuje za kazdych

i zapoCatych 90 kalendafnich dni

z doby ode dne pfiznani dichodu do

dosazeni dichodového véku 0 1,5 %

vypoctového zakladu.
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Dilezité je zvolit vhodné
datum

Zadost o predZasny starobni ddichod
je mozné podat nejdfive 4 mésice
pred datem pozadovaného pfiznani
diichodu. Pfed¢éasny starobni dlichod
vSak nemize byt pfiznan zpétné, ale
nejdfive od data podani Zadosti.
0 vhodném datu pfiznani je vhodné
se poradit na okresni spravé social-
niho zabezpeceni, protoZe u kraceni
mize hrat roli i pouhy jeden den.

Upravy v pravidelné
valorizaci
Pfi pravidelné lednové valorizaci
dochazi u predcasnych starobnich
dichodl pfiznanych od data spa-
dajiciho do obdobi po 30. 9. 2023
vzdy k navySovani pouze zakladni
vyméry ddchodu. Procentni vyméra
téchto dlchodli se nezvysuje, a to
ani pfi mimoradné valorizaci (¢i do
budoucna formou docasného pfi-
davku), pokud jeho pozivatel ne-
dosahl dichodového véku v obdobi
pred 1. lednem kalendafniho roku,
v némz se dlchody zvysuji.
pokracovdni na strané 3...
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https://www.facebook.com/cssz.cz
https://cz.linkedin.com/company/cssz
https://www.youtube.com/channel/UCsfTDl7FmJuLJIXmWS757sg

... pokracovadni ze strany 2

Pfivydélek je mozny

I v predéasném starobnim dlchodu
z{stdva moznost si privydélavat. Je
viak do dosazeni diichodového véku
limitovana na ¢innost, kterd neza-
klada Gcast na pojisténi a s ni spoje-
nou povinnost odvodu pojistného na
diichodové pojisténi (pro rok 2023
napf. dohoda o provedeni prace
s odménou do 10 000 K& mésicné,
dohoda o pracovni €innosti s vydél-
kem niz§im neZ 4 000 K& mésicné).
V pripadé bézné vydélecné cinnosti
neni na vyplaceni pred¢asného sta-
robniho dlichodu narok a pfipadné
vznikly preplatek pfi jeho pfijmu je
treba vratit. Je proto nutné takovou
vydélecnou cinnost pred dosazenim
diichodového véku CSSZ vidy ozna-
mit (ohlaSovaci povinnost ma za-
méstnavatel i pozivatel pfedcasného
starobniho dlichodu).

Pfeddiichod je néco jiného
Preddlichod je od roku 2013 moz-
nosti, jak odejit predcasné do sta-
robniho diichodu a cerpat finanéni
prostfedky z vlastnich dspor uloZe-
nych v ramci doplikového penzijni-
ho spofeni (dfive penzijni pfipojisté-
ni). Nejde tedy o davku vyplacenou

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni

statem, ale o produkt tzv. III. dd-
chodového pilife.

V preddiichodu jsou cer-
pany vlastni finanéni pro-

stfredky nasporené v ramci IIIL.
dichodového pilire.

Pfeddlchod lze Cerpat az 5 let
pred dosazenim dichodového véku.
Pfi splnéni zadkonnych podminek je
pfi jeho pobirdni mozné byt zamést-
nany, podnikat, byt v evidenci Ufadu
prace CR a pobirat podporu,

peCovat o blizké osoby, pobirat
invalidni, pozlstalostni, pfedcasny
nebo i fadny starobni dlchod atd.

redakce@cssz.cz

Na rozdil od pred¢asného du-
chodu neni pfi volbé pfedddchodu
samotny starobni diichod nijak kra-
ceny. Doba stravenad v preddlchodu
se ale nehodnoti jako doba pojisté-
ni ani jako nahradni doba pojisténi,
tudiz se na vypoctu dlchodu pro-
jevi negativné. Pfi volbé odchodu
do preddlichodu napfiklad o celych
5 let pred dosazenim ddchodového
véku je o téchto 5 let kratsi ziskana
doba pojisténi, coz ve vysledku snizi
vy3i v budoucnu pobiraného starob-
niho ddchodu. Pro stanoveni vyse
osobniho vyméfovaciho zakladu se
preddiichod bude hodnotit jako tzv.
vylouéena doba, aby nedoslo k roz-
mélnéni pfijmld z vydélecné cinnosti
(coz se projevi naopak kladné a jiz
to vysi dlichodu nesnizi).

Kde najdu dalsi
informace?

Pokud mate zajem se o predcasném
starobnim dichodu a jeho podmin-
kach dozvédét vice, naleznete po-
drobné informace na webu CSSZ na
podstrance  ,Starobni  d(ichod”,
v pravidelné aktualizované Prirucce
budouciho dichodce, dostupné ke
staZeni rovnéz na webu (SSZ, a fadu
uzitecnych informaci a pfikladd ne-
jen o dliichodech pak také v pfirucce
Srozumitelny Gfad: Prdvodce pro se-

niory.
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https://www.cssz.cz/web/cz/starobni-duchod
https://www.cssz.cz/web/cz/prirucky-budouciho-duchodce
https://www.cssz.cz/web/cz/prirucky-budouciho-duchodce
https://www.cssz.cz/documents/20143/99569/Srozumitelny_urad-Pruvodce_pro_seniory_-_20220215.pdf/3d22c6cc-1621-7910-5dab-a79804aa9ac6
https://www.cssz.cz/documents/20143/99569/Srozumitelny_urad-Pruvodce_pro_seniory_-_20220215.pdf/3d22c6cc-1621-7910-5dab-a79804aa9ac6

