Roska Vsetin

Roska Vsetin je regionalni organizaci Unie Roska v CR, a provozuje svoji éinnost od
listopadu 2005, kdy byla zalozena jako obCanské sdruZeni, nyni pobocny spolek.
Spolek sdruzuje 10 aktivnich ¢lenl, dale mame pfiznivce nasi Rosky, a taktéz
dobrovolniky.

S odbornou garanci a pod supervizi poskytuje pomoc a podporu lidem postizenym
roztrousenou sklerozou. Déje se tak Ccinnostmi: pravidelna klubova setkani,
informacni servis, odborné poradenstvi, cviCeni, hipoterapie, plavani, pfednasky,
rekondicni ozdravné pobyty, celorepublikové cviceni MaRS, Roskiada v Nymburce,
arteterapie, turnaje v bowlingu, opékani, vylety...

Tyto Cinnosti maji velmi pfiznivy vliv na psychiku nemocnych a povzbuzuji jejich
fyzickou zdatnost. Zaroven jsou prostfedkem k prevenci socialni izolace. Roska
Vsetin slouzi pro Vsetin a Siroké okoli, nebot’ dalSi nejblizSi organizace v nasem kraji
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