
Organizace ROSKA PÍSEK 
 
Jsme organizace, která sdružuje nemocné s roztroušenou sklerózou mozkomíšní na 
území Jihočeského kraje. Naše působnost je poměrně rozsáhlá, kromě nás je tato 
organizace pouze v Českých Budějovicích. Máme proto členy v okolí Písku, Tábora, 
Milevska, Strakonic, Pelhřimova i z Českých Budějovic. Pro své členy pořádáme 
jednou týdně rehabilitační cvičení, docházkové akce (trénink paměti, ergoterapii 
apod.), rehabilitační masáže, rehabilitační plavání, dvakrát do roka rekondiční pobyty 
spojené s rehabilitačním cvičením, plaváním a masážemi a odborné lékařské 
přednášky.  Poskytujeme též odborné časopisy např. iROSKA, a na webových 
stránkách našich i Unie je k dispozici spousta zajímavých i odborných článků, 
týkajících se roztroušené sklerózy. 
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Věra Škochová 


