Roska Praha

Organizace Roska Praha vznikla v roce 1984 plavodné pfi svazu invalidu. V roce 1992
nasledné zaloZil pan Ing. Jaroslav Zika Unii Roska, a tak se Roska Praha stala jednou z
regionalnich organizaci této celorepublikové organizace. V roce 1995 bylo v Praze 7 otevieno
MS Centrum Roska Praha, kde poskytujeme své sluZzby pro osoby s RS a jejich blizké.

NaSe aktivity: Roska Praha je registrovanym poskytovatelem socialni sluzby - socialni
rehabilitace. Sluzby jsou realizovany zejména v MS Centru Roska Praha, dale v terénu na
zakladé predbézné domluvy a pfi pobytovych akcich. Poskytujeme taktéz poradenstvi, a to
zejména zdravotni, socialni, pracovné pravni a tykajici se zaméstnavani OZP. Nékolikrat do
roka poradame rekondi¢né rehabilitaéni pobyty, 6x tydné uskutecniujeme skupinova cviéeni (z
tohoto poctu 2x se svozem imobilnich &len), rehabilitani plavani, ergoterapie a trénovani
paméti. Kromé vySe uvedeného zajiStujeme individualni rehabilitaci pro imobilni klienty ZTP/P
ze strany zdravotnického zafizeni Monada a v neposledni fadé i odborné prednasky. Mimo
jiné nabizime zapUj€eni rehabilitacnich pfistroji - motomed, rotoped a jiné. Vice informaci o
pobo¢ném spolku Roska Praha naleznete na


http://www.roska-praha.cz/

